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１月のおでんパーティでは、今年の抱負をお聞きしました😊

Kさん：風邪をひかないように頑張ります。

Ｈさん：沢山あるけど物事をしっかりする。

Ｎさん：現状維持！

Yさん：仕事を頑張りたいと思います。

Ｓさん：何事もほどほどに。

Ｍさん：のんびり平和に暮らす。

Yさん：カードゲームの大会優勝！

Hさん：畑仕事、頑張ります。

Ｔさん：一度決めたことは曲げないで頑張る。

Ｎさん：これからは具合が悪くならないようにしたい。

健康第一！

Sさん：掃除の仕事がやり直しになっても挫けない！

美味しくて、味がちょうどよかった

味がしみてて煮加減もよかった

楽しかった！ 満腹で幸せな気分



ＴＶの密着取材を受けました (^▽^)/

サンステイの取り組みが評判となり、その
「人気の秘密」を紹介していただくTV取材
をお受けしました。丸一日の密着取材です！

障がい者グループホームとは何か？地域の良き一員と
してどう活動するのか？「誰ひとり取り残さない」こ
とをどう実現するのか？...等々、取材の内容は多岐に
わたりました。

さて、どんな番組になるのでしょうか？
放映日やチャンネルが決まったら、あらためてお知ら
せいたします！

入居者代表として
インタビューを受けるＴさん

がんばりました！

仙波棟をバックに
インタビューを受けるつやま代表

今日もキマッてます！

サンステイの若きリーダー
さいとう施設長もがんばっています！

もっと
笑顔で
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